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Cuando la voz se corta
Gaby Lobato












¢Como escribir o dar cuenta de lo que el cuerpo dolido dice
titubeante de manera entrecortada?

Cristina Rivera Garza
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La ausencia que envuelve.

Silencio ¢qué escucho?
El silencio interno,

jes negro?

iRevela

mi voz?

Lei el poema en voz baja, casi como un susurro, con una mano en el pecho. Mi otra mano
seguia mi respiracion, mis pulsaciones al leer mientras se movia por todo el papel sin
despegarse. Cuando llegaba al borde, contianuaba en sentido opuesto. Sintiendo las
reacciones de mi cuerpo.
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¢En qué parte de la laringe, el paladar o los labios se produce la palabra?
¢Como se siente y se ve mi boca al leer?

Segui los movimientos de mi boca y mi lengua al pronunciar en voz alta cada palabra del
poema lIll, atendiendo a la dimesion gestual y corporal del lenguaje. Mi mano dibujaba los
gestos de mi boca en el lugar del signo linglistico. Para Benjamin Valdivia (2001), lo poético
sucede en la serie de movimientos que hace el cuerpo al declarar poesia. Es en la
pronunciacion en donde se expande para invocar lo ausente, lo indecible, lo inimaginable...
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El duelo a distancia por Sumuerte corria como un rio subterraneo, que hizo que me encontrara ante un
(mi) cuerpo convulso, incapaz de nombrar lo que habia sucedido. Lo Unico que quedaba era dolor, un
dolor tan profundo que se filtraba por todas partes. Hasta el momento en que el rio dejo de ser
subterraneo y desemboco. Inundando mi cuerpo y ahogando cualquier intento por hablar de EI.

Aunque era incapaz de nombrarlo, se hacia presente en la manera en que mi cuerpo manifestaba
Su ausencia. Tartamudeando, tropezando, pausando. Asi, descubri que el dolor tiene un alto
componente fisico: la falta de fuerza, el cansancio muscular, el estémago revuelto, la presion en el
pecho, el temblor enlavoz o larespiracion entrecortada. Elementos, que se pusieron en movimiento en
la obra.

Cuando la voz se corta surge asi, desde un (mi) cuerpo fragil, vulnerable y titubeante que busca
otras formas de hacer presente lo que lo ha atravesado. En donde la accion fisica de dibujar/tejer, se
convierte en un ritual; en un gesto que transforma y resignifica la experiencia vivida al hacerme
consciente del estado de crisis desde mi cuerpo.

Aqui, se intercala una seleccion de la obra producida desde el 2020, en donde mi cuerpo empezo6 a
buscar otras maneras de hacerLo presente, utilizando la poesia como un detotante para escucharme.
Cuerpo que “separa los labios e, incapaz de pronunciar palabra alguna, incapaz de articular
linglisticamente la desarticulacion que llena la mirada, muerde, asi, el aire” (Rivera Garza, 2015, 10).
Gestos de aire que recorren el sistema nervioso para aborda la dimension gestual y sonora de la poesia,
y explorar la voz y la respiracion como materias constitutivas de la imagen. Materias en donde la
vulnerabilidad del (mi) cuerpo dolido se develaba de manera incontrolable.

La numeracion de la obra conlleva una dimension autobiogréafica y que funcionan como paratextos
de un conjunto fragmentado, no lineal con numeros repetidos. Que corresponden a una fecha
significativa, una edad, el total de letras en un nombre... Y las medidas de cada pieza correspondne a
mis medidas corporales. Mi estatura, el ancho de mi térax o mi mano, el largo de mis brazos...
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